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ABSTRAK 
Kurniawati, Erni. 2019. Pengembangan Media Tematik  Berbasis Flash Tema 
Makanan Sehat Sub Tema Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan untuk Kelas 
5 Sekolah Dasar. Skripsi, Program Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 2018. Pembimbing (I): Dyah Worowirastri 
Ekowati, M.Pd. (II) Nawang Sulistyani, M.Pd. 
Kata Kunci: Pengembangan, Media  Flash 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya kendala siswa dalam mempelajari 
materi pada sub tema bagaimana tubuh mengolah makanan untuk kelas 5 sekolah 
dasar, materi proses pencernaan makanan tergolong materi yang bersifat abstrak atau  
susah dipahami siswa apabila tidak menggunakan media pembelajaran yang menarik, 
tangga nada berupa variasi bunyi yang tidak bisa di sajikan apabila tidak ada media 
suara dan lain-lain serta siswa pasif dalam kegiatan belajar apabila tidak 
menggunakan media. Berdasarkan permasalahan tersebut dilakukan penelitian yang 
bertujuan untuk mengembangkan produk media pembelajaran tematik berbasis flash 
sub tema bagaimana tubuh mengolah makanan, mengetahui validitas media, dan 
mengetahui respon siswa terhadap media. 
Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian dan pengembangan 
(Resesarch and Development) dengan mengacu pada model DDD-E (Decide, Design, 
Develop and Evaluate). Subyek penelitian ini adalah siswa kelas 5 SDN Tegal Gondo 
Kota Malang dengan berjumlah 16 Siswa. adapun isntrumen yang digunakan dalam 
penelitian adalah (1) angket ahli media, (2) angket ahli materi, (3) angket ahli 
pembelajaran, (4) angket respon siswa. 
Hasil penelitian yang diperoleh antara lain: 1) Tahap Decide (Memutuskan), 
analisis kebutuhan terkait media pada materi sub tema bagaimana tubuh mengolah 
makanan; 2) Tahap Design (Desain), pembuatan desain media berupa outline konten , 
flowchart dan storybard; 3) tahap pengembangan, membuat produk, penilaian dari 
ahli, Hasil angket ahli media menunjukkan nilai 90%, hasil angket ahli materi 
menunjukkan nilai 85% dan ahli pembelajaran menunjukkan nilai 85%, implementasi 
atau uji coba produk dilakukan di kelas 5 SDN Tegal Gondo Kota Malang dan hasil 
angket respon siswa menunjukkan nilai rata-rata 88% ; 4) Tahap Evaluate (Evaluasi), 
tahap ini dilakukan di setiap tahap pengembangan seperti decide, design, develop dan 
evaluate dengan tujuan untuk menyempurnakan produk yang telah dikembangkan. 
Secara keseluruhan nilai yang diperoleh berkategori sangat baik  artinya media efektif 
digunakan dalam pembelajaran. 
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ABSTRACT 
Kurniawati, Erni. 2019. Development of media tematik with flash theme of healthy 
food sub theme of how the body processes food to the grade 5 elementary 
school. Essay. Malang: Study Program Elementary School Teacher 
Eduacation Faculty of Teacher Training and Education, 2014. Supervisor: (I) 
Dyah Worowirastri Ekowati, M.Pd. (II) Nawang Sulistyani, M.Pd. 
Keywords: Development, Flash Media 
The research was distributed by the presence of an obstacle of student in 
learning material on the theme of healthy food sub theme of how the body processing 
food to the grade 5 elementary school, food digestion process classified material that 
is abstract or that is haed understand if not using the interesting media learning, 
should scale form variations of sound that cannot be served if there were no sound 
media and others as well as passive students in learning activities if it does not use the 
media. Based on these problems do research that aims to develop flash-based 
thematic learning media products sub theme of how the body processes food, 
knowing the validity of media, and to know the students responses of the media.  
The type of research that is done is R&D (Research and Development) with 
refrence to the model DDD-E (Decide, Design, Develop and Evaluate). The subject 
of this research is the grade 5 students SDN Tegal Gondo Malang with 16 students. 
As for the instrument used in the study are (1) media specialist with question form, 
(2) matter specialist with question form, (3) question form learning expert, (4) 
question form students response. 
The research result obtained are: 1) decide, need analyze on the material the 
sub theme of how the body processing food; 2) design, the creation of media design 
in the form of outline conten, flowchart and storyboard; 3) development, making 
products and assesment from media specialist and matter specialist, media response 
show an average rating of 90%, material response show an average rating of 85% and 
learning expert response show an average 98%, implementation products trials done 
is class 5 SDN Tegal Gondo Malang The result of the student response show an 
average rating of 88%; 4) evaluation, this stage is carried out at each stage of 
development such as decide, design, develop and evaluate with the aim make perfect 
product that has been developed. The result show an average very good meaning an 
effective media use in learning. 
 
 ix 
 
KATA PENGANTAR 
Puji syukur Alhamdulillah kepada Allah SWT, yang Maha Mengetahui lagi 
Maha Penyayang, karena dengan rahmat dan hidayah-Nya, penulis dapat 
menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengembangan Media Tematik  Berbasis Flash 
Subtema Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan untuk Kelas 5 Sekolah Dasar” 
Shalawat beserta salam senantiasa tercurahkan keharibaan Rosulullah Muhammad 
saw, keluarga, dan para sahabatnya yang telah mengantarkan umatnya kejalan yang 
diridhoi oleh Allah SWT. 
Skripsi ini ditulis dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk 
memperoleh gelar sarjana pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 
Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhamadiyah Malang. 
Penulis menyadari bahwa skripsi ini dapat selesai berkat bimbingan bantuan serta 
dukungan dari beberapa pihak. Oleh karena itu, menulis tulisan ini dan dengan 
ketulusan hati penulis menghaturkan rasa hormat dan terima kasih kepada: 
1. Ibu Erna Yayuk, M.Pd selaku kepala jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar. 
2. Ibu Dyah Worowirastri Ekowati, M.Pd selaku dosen pembimbing I, yang telah 
meluangkan waktu dan kesabaran dalam memberi petunjuk, arahan, dan 
bimbingan kepada penulis sehingga terselesaikan skripsi ini. 
3. Ibu Nawang Sulistyani, M.Pd selaku dosen pembimbing II yang selalu 
meluangkan waktu dan selalu memberikan saran-saran demi kesempurnaan 
skripsi ini. 
4. Kepada Bapak Bahrul Ulum, M.Pd, dan Ibu Beti Istanti Suwandayani, M.Pd yang 
berkenan meluangkan waktu untuk memvalidasi media pembelajaran dalam 
penelitian ini. 
5. Kepada seluruh dosen dan staf administrasi Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan, termasuk rekan-rekan mahasiswa PGSD angkatan 2015 yang telah 
memberikan bantuan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 
 x 
 
Teriring doa semoga amal dan kebaikan dari berbagai pihak tersebut mendapat 
pahala yang berlipat ganda dari Allah SWT dan semoga karya ilmiah ini bermanfaat 
bagi siapa saja yang membacanya, Amin. 
 
       
 
 
 
                                               Malang, 16 Juli 2019 
 
 
      Erni Kurniawati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xi 
 
DAFTAR ISI 
Halaman Judul .................................................................................................................. i 
Lembar Persetujuan.......................................................................................................... ii 
Lembar Pengesahan ................................................................................................ iii 
Surat Pernyataan Keaslian Tulisan.......................................................................... iv 
Motto ....................................................................................................................... v 
Lembar Persembahan ....................................................................................................... vi 
Abtrak (Bahasa Indonesia) .............................................................................................. vii 
Abstrak (Bahasa Inggris) .................................................................................................... viii 
Kata Pengantar .................................................................................................................... ix 
Daftar Isi ............................................................................................................................. xi 
Daftar Tabel ........................................................................................................................ xiii 
Daftar Gambar .................................................................................................................... xiv 
Daftar Lampiran .................................................................................................................. xv 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang ......................................................................................... 1 
B. Rumusan Masalah .................................................................................... 5 
C. Tujuan Penelitian dan Pengembangan ..................................................... 5 
D. Spesifikasi Produk yang diharapkan ........................................................ 6 
E. Pentingnya Penelitian Pengembangan ..................................................... 7 
F. Asumsi dan Keterbatasan Penelitian Pengembangan .............................. 7 
G. Definisi Operasional................................................................................. 8 
BAB II KAJIAN PUSTAKA 
A. Kajian Teori ............................................................................................. 9 
1. Pembelajaran Tematik ........................................................................ 9 
a. Pengertian Pembelajaran Tematik................................................. 9 
b. Karakteristik Pembelajaran Tematik ............................................. 10 
c. Kelebihan dan Kelemahan Pembelajaran Tematik ....................... 12 
d. KI, KD Sub Tema Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan .......... 15 
2.   Media Pembelajaran ........................................................................... 17 
a. Pengertian Media Pembelajaran ................................................... 17 
b. Jenis Media Pembelajaran ............................................................ 17 
c. Fungsi Media Pembelajaran ......................................................... 18 
3.    Macromedia Flash ............................................................................. 19 
a. Pengertian Macromedia Flash ..................................................... 19 
b. Komponen Macromedia Flash  ................................................... 20 
c. Kelebihan dan Kekurangan Macromedia Flash .......................... 22 
B. Kajian Penelitian yang Relevan  .............................................................. 23 
C. Kerangka Pikir ......................................................................................... 27 
 xii 
 
BAB III  METODE PENELITIAN 
A. Model Penelitian dan Pengembangan ...................................................... 28 
B. Prosedur Penelitian dan Pengembangan  ................................................. 29 
C. Tempat dan Waktu Penelitian  ................................................................. 33 
D. Teknik Pengumpulan Data ....................................................................... 33 
E. Instrumen Penelitian................................................................................. 35 
F. Teknik Analisis Data ................................................................................ 40
  
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil Penelitian ........................................................................................ 45 
B. Pembahasan  ............................................................................................. 78 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
A. Kesimpulan  ............................................................................................. 86 
B. Saran  ........................................................................................................ 87 
 
Daftar Pustaka  ...................................................................................................... 88 
Daftar Lampiran  .................................................................................................. 91 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xiii 
 
DAFTAR TABEL 
Tabel 2.1 Kompetensi Inti  ...................................................................................... 15 
Tabel 2.2 Kompetensi Dasar dan Indikator tema makanan sehat  .......................... 16 
Tabel 3.1 Kisi-Kisi Observasi Awal  ...................................................................... 36 
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Observasi Implementasi  ......................................................... 36 
Tabel 3.3 Kisi-Kisi Wawancara Guru dan Siswa ................................................... 37 
Tabel 3.4 Kisi-Kisi Instrument Angket Ahli Media ............................................... 38 
Tabel 3.5 Kisi-Kisi Instrument Angket Ahli Materi  .............................................. 38 
Tabel 3.6 Kisi-Kisi Angket Guru Pmbelajaran  ...................................................... 39 
Tabel 3.7 Kisi-Kisi Instrument Angket Respon Peengguna  .................................. 40 
Tabel 3.8 Kriteria Skala Penilaian  ......................................................................... 42 
Tabel 3.9 Tingkat Pencapaian dan Kualifikasi Kevalidan  ..................................... 43 
Tabel 3.10 Penilaian Skala Guttmen  ...................................................................... 43 
Tabel 3.11 Interpretasi Skor Angket Respon Peserta Didik  .................................. 44 
Tabel 4.1 Bentuk Story Board Media Tematik Berbasis Flash  ............................. 51 
Tabel 4.2 Pengembangan Media Tematik Berbasis Flash  ..................................... 56 
Tabel 4.3 Produk Media Tematik Berbasis Flash  .................................................. 58 
Tabel 4.4 Hasil Validasi Ahli Media (sebelum revisi)  ........................................... 64 
Tabel 4.5 Data Hasil Saran dan Komentar Ahli Media  ......................................... 65 
Tabel 4.6 Revisi Ahli Media  .................................................................................. 66 
Tabel 4.7 Hasil Validasi Ahli Media (setelah  revisi)  ............................................ 68 
Tabel 4.8 Hasil Validasi Ahli Materi (sebelum revisi) ........................................... 69 
Tabel 4.9. Data Hasil Saran dan Komentar Ahli Materi ......................................... 70 
Tabel 4.11 Hasil Validasi Ahli Materi (setelah  revisi)  ......................................... 71 
Tabel 4.12 Data Hasil Penilaian Ahli Pembelajaran  .............................................. 72 
Tabel 4.13 Angket Respon Siswa  .......................................................................... 76 
 
 
 
 
 
 
 
 xiv 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar 2.1 Stage Macromedia flash  ..................................................................... 21 
Gambar 2.2 Kerangka Pikir..................................................................................... 27 
Gambar 3.1 Model Pengembangan DDD-E............................................................ 29 
Gambar 4.1 Desain Flowchart Multimedia  ........................................................... 50 
Gambar 4.2 Folder Chart atau karakter  ................................................................. 55 
Gambar 4.3 Foto Proses Pembelajaran di Kelas  .................................................... 75 
Gambar 4.4 Foto Siswa Mengoperasikan Media  ................................................... 75 
Gambar 4.5 Foto Siswa Mengerjakan Soal Evaluasi  ............................................. 77 
Gambar 4.6 Foto Siswa Mengisi Angket Respon  .................................................. 77 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xv 
 
 DAFTAR LAMPIRAN 
Lampiran 1 Hasil wawancara wali kelas 5 .............................................................. 92 
Lampiran 2 Hasil wawancara siswa kelas 5  ........................................................... 95 
Lampiran 3 Lembar observasi analisis kebutuhan media pembelajaran ................. 97 
Lampiran 4 Hasil validasi ahli media sebelum revisi  ............................................ 100 
Lampiran 5 Hasil validasi ahli media sesudah revisi  ............................................. 103 
Lampiran 6 Hasil validasi ahli materi sebelum revisi ............................................. 106 
Lampiran 7 Hasil validasi ahli materi sesudah revisi ............................................. 109 
Lampiran 8 Hasil validasi ahli pembelajaran  ......................................................... 112 
Lampiran 9 Hasil angket respon peserta didik  ....................................................... 116 
Lampiran 10 Lembar RPM ..................................................................................... 119 
Lampiran 11 Dokumentasi penelitian  .................................................................... 138 
Lampiran 12. Permohonan Ijin Penelitian Skripsi .................................................. 139 
Lampiran 13. Surat Uji Plagiasi .............................................................................. 140 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xvi 
 
DAFTAR PUSTAKA 
Akbar, Sadun. 2013. Instrumen Perangkat Pembelajaran. Bandung: PT Remaja 
rosdakarya. 
Alif. 2014. Pengembangan media pembelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial Berbasis 
Macromedia Flash 8 pada Materi Perkembangan Kemajuan Tekhnologi 
Untuk Kelas VI Madrasah Ibtidaiyah Mifathul Huda Sidoarjo . Skripsi. Tidak 
diterbitkan. Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri 
Maulana Malik Ibrahim : Malang. 
Andrisa, ST. (2007). Macromedia Flash 8. Jakarta: PT. Elex media komputindo. 
Arda. Saehana, S dan  Darsikin. 2015. Pengembangan media pembelajaran  berbasis 
komputer untuk siswa SMP Kelas VIII. Jurnal pendidikan. (Volume 3, 
Nomor 1, Januari 2015, hlm 69-77). 
Ari. 2014. Metode Praktis Pengembangan Sumber dan Media Pembelajaran. 
Malang: Pustaka Insspiratif. 
Arsyad, Azhar. 2010. Media Pembelajaran. jakarta: Rajawali Press. 
Dikse. 2010. Macromedia Flash 8.0. Jakarta: Wahana Komputer. 
Fatwa. 2017. Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Macromedia Flash 8 
Pelajaran IPA Materi Energy Listrik Kelas VI di Sekolah Dasar Babat 7 
Kecamatan Babat Kabupaten Lamongan. Skripsi. Tidak diterbitkan. Fakultas 
Keguruan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah : Malang. 
Hamzah dkk, 2011. Teknologi Komunikasi & Informasi Pembelajaran. Jakarta: PT 
Bumi Aksara.  
Ika. 2015. Pengembangan Media Macromedia Flash 8 dengan Menggunakan Model 
Pengembangan Dick & Carey untuk Siswa Kelas VII Pada Mata Pelajaran IPS 
Terpadu Di Mts Hidayatul Mubtadiin Malang. Skripsi. Tidak diterbitkan. 
Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah : Malang. 
 
 xvii 
 
Indrajani, 2011. Pengantar dan Sistem Basis Data. Jakarta: PT. Elex Media 
Komputindo. 
Kemendikbud RI. 2013. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 
Indonesia Nomor 65 Tahun 2013 tentang Standar Proses Pendidikan Dasar 
dan Menengah. Jakarta. 
Majid, Abdul. 2014. Pembelajaran Tematik Terpadu. Bandung: PT Remaja 
Rosdakarya. 
Milles dan Huberman. 2007 Analisis Data Kualitatif, Jakarta: Universitas Indonesia 
Press. 
Muhson, Ali. 2010. Pengembangan media pembelajaran berbasis teknologi 
informasi. Jurnal Pendidikan. Universitas negeri yogyakarta. (Volume 8, 
Nomor 2. 2010, hlm 1-10). 
Munadi, Yudhi. 2008. Media Pembelajaran. Jakarta: Gaung Persada Press. 
Munir. 2012. Multimedia Konsep Dan Aplikasi Dalam Pendidikan. Bandung: 
Alfabeta. 
Owens and Lee. 2004. Multimedia-Based Instructional Design. Peiffe. 
Rusman, 2015. Pembelajaran Tematik Terpadu Teori Praktik dan Penilaian. 
Bandung: PT Raja Grafindo Persada. 
Sardiman, 2011. Interaksi Motivasi & Belajar Mengajar. Jakarta: PT Raja Grafindo 
Persada. 
Sugiyono. 2015. Metode Penelitian Dan Pengembangan. Bandung : Alfabeta. 
Taharudin. 2012. Pengaruh Penggunaan Macromedia Flash Terhadap Motivasi dan 
Prestasi Belajar Mata Diklat Las Burus Manual di SMKN 2 Pengasih. Skripsi. 
Jurusan Pendidikan Teknik Mesin Universitas Negeri Yogyakarta : Yogyakarta. 
Tegeh dkk, 2014. Model Penelitian Pengembangan. Jakarta: Referensi Jakarta. 
 xviii 
 
Tim Penelitian dan Pengembangan Wahana Komputer. (2006) Pembuatan Animasu 
dengan Macromedia Flash Profesional 8. Jakarta: Salemba infotek. 
Trianto, 2012 Mengembangkan Model Pembelajaran Tematik. Jakarta : PT. Prestasi 
Pusakaraya.  
Yudhiantoro, Dhani. 2006. Membuat Animasi Web dengan Macromedia Flash 
Professional 8. Yogyakarta: Penerbit Andi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xix 
 
sSERTIFIKASI PLAGIASI 
